Au 31 Aodt 2011

49 placesde 1 eret 1 ére
30 places de 2 em

11 places de 3 em

dont

11 titres de champion
5 titres de vice champion

Résultats 2010/2011

Courses Dates Prénoms et places Titres Catégories

5 et 10 km de Veauche 03/09/10 Philippe 2emet 1 er V1 Vétéran

5 et 10 km Charlieu 10/09/10 |Philippe 2 em et 2em V1 Vétéran
Quentin ler Poussin

St Marcel I’éclairé 03/10/10 Bernard5emet1er V2

Montée de la Croix du Sud 07/10/10 |Philippe ler et ler V1 Vétéran
Mansour 4 em et 2 em V2

TP St André d’Apchon 24/10/10 | Anais 1ére Eveil athlétique
Gautier 3em Benjamin
Jules 2 em Jeanne 2 em Poussins
Yacine 3em Poussin
Brice 2 em Eveil
Salim 3 em Minime
Mansour 3emetlerV1
Jean Paul 1 er V2

Lausanne Suisse, marathon 31/10/10 Bernard 2 em V2 en 2 h 52°17 Vétéran




Bonson 11/11/10 |Ben 7em et 2em V2 Vétéran
La Saintélyon 68 km 04/12/10 Laurent 1012 em/5600 Vétéran
en 8h 32’ froid, verglas, neige
Tour pédestre Renaison 05//12/10 |Anais 3 em Eveil athle
Maéva 1 ere — Romaric 2 em Benjamine — Minime
Mansour ler V1 Véteran
Jean Paul 2 em V2 Véteran
Corrida de Pouilly les Nonains | 11/12/10 Philippe ler et V1 Vétéran
Gautier ler — Jules 2em Poussins
Relai de Charlieu 18/12/10 Philippe et Mansour ler Vétéran
Montbrison Triathlon salle 11/12/10 |Gaél — Eline — Florence - Walid 1 ere compétition Minimes
Challenge jeunes Loire 1 saut — Penta bond
hivernal Poids — 50 mt plat
Départemental de cross a Jas | 09/01/11 Mansour 6 em scratch Champion V2 Vétéran
lerV2
Cross Régional de Riorges 16/01/11 |31 athletes ont participé 4 champions régionaux
Anais Barnay — Emeline | Eveil athlé — Benjam
Florence — Mansour Minime F — Vétéran
2 vices champion
Gaél - Philippe Minime G - Vétéran
Montbrison Triathlon salle 29/01/11 Gaél — Walid - Eline — Florence 2 éme compétition Minimes
Challenge jeunes Loire Chloé Penta bond — Poids
hivernal Amélioration de record perso 50 mt plat
Bourgoin régionaux en salle 30/01/11 |24 athletes ont participé 2 titres de champion
Maéva — Loic Benjam — Cadet
1 vice champion
Walid pour 4 pts de + Gaél Minime




Régional de cross 30/01/11 |28 em place pour Mansour Vice champion V2 Vétéran
La tour de Salvagny 2emV2
Inter régionaux de cross 13/02/11 |31 em place pour Mansour Pas de titre Vétéran
Annonay 2emV2
Cross de Montchal 20/02/11 Florence 1 ére — Emeline 3 eme Minime — Benjamine
3emet1erV1Jean Paul Véteran
Foulées Sanpriotes 20/02/11 |12 emet 1 er V2 Bernard Vétéran
enl1lh20" 17"
Championnat de France 27/02/11 |183 em et 6 em V2 Mansour Vétéran
de cross Paray le Monial
National de cross UFOLEP 06/03/11 |3 em Florence, médaille de bronze Minime
Brest 2 em Mansour, médaille d'argent Vice champion Vétéran
13 em Jean Paul "
14 em Eric "
21 em Laurent "
39 em Patrick "
Rhéne Alpes médaille d'argent par Vice champion "
equipe
5 et 10 km de Mably 06/03/11 |David 27 em, 13 em senior Sénior H
Christian 64 em, 10 em V2 Vétéran
Michel 84 em, 14 em V2 Vétéran

Marion 102 em, 15 em senior

Sénior F




10 km de Roanne 19/03/11 Bernard 57em, ler V2 H Vétéran H
Eric72em,22emV1H "
David 143 em, 65 em senior H Sénior H
Christophe 188 em, 82 sénior H "
Patrick 240 em, 71em V1 H Vétéran H
Christian 256 em, 34 em V2 H "
Michel 379 em, 56 em V2 H "
Mireille 435em, 10em V2 F 1 ére course en 59 mn 38 Vétéran F
Marion 448 em, 34 em senior F Sénior F
Emeline 1 ére Benjamine
Florence 1 ére Minime
Anais Barnay 1ére et 2 em course Eveil Athlétique
Elisa 1 ére poussine Poussine
Salim 6 em - Benoit 8 em Minime
Romaric 5 em - Maéva 6 em
Léna 15 em - Jules 7 em Eveil
Anne Lyse - Théo et
Quentin — Alexandre — Yacine Poussin (e)
Marwan — Orlane - Mélissa

Nationaux indoor sur piste 26/03/11 Maéva 4em/44 Benjamine

Bordeaux Gaél 15em/ 33 1 er Nationaux Minime
Walid 18 em/ 33 1 er Nationaux Minime
Loic ??? 1 er Nationaux Cadet

Foulées Vichyssoises 27/03/11 Bernard 20 em scratch 2em V2 Vétéran
1h19' 20"
Benoit 11 em /35 8 em minime Minime

Urban Trail Lyon 03/04/11 |Christophe Paterna Premiére longue distance Sénior
399 em /1385

Semi Marathon Annecy 17/04/11 |David 384 em/3445en 1 h 33" 44" Premier semi Sénior
Marion 2 h 50" 28" Premier semi Sénior




Marathon Azay le Rideau 17/04/11 |Bernard 5em scratch ler V2 Vétéran
2 h 49" 44"

Trail cote Roannaise 24 km 23/04/11 Philippe ler en 1h 35" 50™ Vétéran
Eric 23 em en 1h 55 Vétéran
Laurent 30 em en 2h 00" Vétéran
Christophe 77emen 2 h 17" 54" Sénior
Patrick 92emen 2 h 21" Vétéran
Michel 148 em en 2 h 47* Vétéran
Ben a abandonné

Course du chaudron Feurs 30/04/11 |Florence 1 ére Minime
Jules 1 er Poussin
Salim 2em Minime

Régionaux sur piste outdor 07/05/11 |21 athlétes 1 ére compétition Mini poussins (es)

Feurs

Léna 6 em — Joseph 5 em
Théo 7 em — Alexandre 12 em
Léa 3 em — Elisa 10 em
Jeanne 14 em — Jules 5 em
Quentin 9 em — Yacine 16 em
Daniel 20 em — Marwan 21 em
Maéva 1 ere

Emeline 8 em -

Thibault 3 em

Gautier 6 em

Eline 6 em — Florence 8 em
Gaél 1 er

Benoit 6 em

Loic 1ler

Championne Régional

1 ére compétition

Champion Regional

Champion Regional

Poussines
Poussins

Benjamine
Benjamine
Benjamin

Minimes
Minimes

Cadet




10 km Le Coteau

27/05/11

12 athletes

Léna 1 ére — Mélissa 3 em
Anais Barnay 2 em
Alexandre — Théo — Joseph

Mini poussine
Eveil athlétique
Eveil athlétique

Anne Lyse — Jeanne Poussines
Jules 4 em- Yacine — Daniel Poussins
Gautier 5em Benjamin
Florence 1 ére Minime
Mansour 13emet 1 er V2 Vétéran
Bernard 55 em — Jean Paul 65 em Vétéran
Christophe 143 em — Patrick 215 Senior — vétéran
Christian 222 em — Michel 316 em Vétéran
Agnes 1 ere course 419 em Vétéran
Maryline 421 em Vétéran

Eurofoulée Andrézieux 5 km 11/06/11 Florence 2 éme féminine ler 5 km en competition Minime
28em au scratch sur 67 HetF

10 km de Riorges 24/06/11 Philippeler - lerV1 Vétérans
Mansour 7em - lerV2 1 ére course 44 mn 42 Seniors
Eric 28 em - Christophe 80 em Cadet
Valentin 109 em — Vétérans
Christian 129 em — Michel 167 em 1 ére course 51 mn 19 Vétéran
Jean Luc 170 em Record perso 57 mn 57 Vétéran
Agneés 196 em Record perso 1 h 08 19 Vétéran
Pascale 212 em

Eveil athlé

Anais Barnay 1 ére Poussine
Elisa 1 ére Minime
Florence 1 ére Benjamine
Emeline 3 em Minime

Romaric 1er

Poussin - Poussine




Jules Jeanne

Poussin -Poussine

Daniel Anne Lyse Benjamins
Gautier Lucas Minimes
Benoit Gaél Minime
Salim ) Poussin
Anthony Eveil athlé
Léna Meélissa Eveil athlé
llona Alexandre
Trail de Sail s/‘Couzan 25/06/11 Bernard 8 em Vétéran
La TransAquitaine Laurent 39 em Vétéran
Course extréme
Trail Amplepuis 03/07/11 |Philippe 2 em Vétéran
Bernard ler V2 Vétéran
Trail court forét de Lespinasse | 14/07/11
Trail court 7 km Mansour 2emet 1 er V2 Vétéran
Trail court 21 km Christphe 33 em senior Senior
Trail court 7 km Michel Vétéran
Cuinzier course nature 10 km | 24/07/11 [Mansour 4 em ler V2 Vétéran
Jean Paul 11em 3emV2 Vétéran
Michel 46 em Vétéran
Marvejols Mende 24/07/11 Bernard 90em 2emV2 Vétéran
semi marathon
La ronde du canal 06/08/11 |Michel Vétéran
Maéva Benjamine
La Crapahute 06/08/11 Bernard 6 emet2em V2 Vétéran

Ste Agathe en Donzy







